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Was ist Palliative Care?

Palliative Care dient der Verbesserung der Lebensquali-
tat von schwerkranken Patient:innen.

Palliativmedizinische und palliativpflegerische Behand-
lungen kommen zum Einsatz um Beschwerden, wie
zum Beispiel Schmerzen, zu lindern. Dazu besteht die
Méglichkeit der psychosozialen und seelsorglichen Be-
gleitung.

Im Palliative Care Team arbeiten Arzt:innen, Pflegekrafte,
Sozialarbeiter:innen und Seelsorger:innen zusammen.

Aus unserem Leitbild

Die Menschen, die zu uns kommen, befinden sich in einer
besonderen, oft als bedrohlich empfundenen Lebenssitu-
ation. Wichtig ist uns eine ganzheitliche Betreuung, die
dem Bediirfnis der uns Anvertrauten nach Zuwendung,
Akzeptanz und Geborgenheit nachkommt.

Wie erreichen Sie das Team?

Palliative Care Team
der Marienhausklinik
St. Josef Kohlhof

Bitte nehmen Sie bei Interesse Kontakt mit dem Pflege-
personal der jeweiligen Station auf oder mit dem Biiro
des ambulanten Hospizes unserer Klinik.

Telefon 06821 363-2175

Informationen fiir Patient:innen
und Angehdrige

www.marienhausklinik-st-josef-kohlhof.de
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Was wir tun

Wir nehmen uns Zeit fur Gesprache mit den Patient:in-
nen, fur ihre Winsche und Bedurfnisse und fur die Be-
gleitung und Unterstitzung Angehdriger. Wir bieten
fachliche Beratung und Hilfe innerhalb unseres Kranken-
hauses an.

Patient:innen und Angehdrige sind einer hohen Belas-
tung ausgesetzt. Die Situation der schweren Erkrankung
wirft Fragen auf und lasst oft das Gefuihl der Hilflosig-
keit entstehen.

Gesprache und Beratung sollen helfen, Angste abzu-
bauen, das Gefiihl von Sicherheit vermitteln und die Be-
troffenen insgesamt unterstutzen.

Unser Palliative Care Team bietet fachliche Beratung
und Unterstiitzung fiir schwerkranke Patient:innen und
Angehdrige unseres Krankenhauses.

Wie geht es weiter?

Wahrend des Krankenhausaufenthaltes planen wir mit
lhnen die Entlassung. Unser Ziel ist es, den Zustand
der Patient:innen so zu stabilisieren, dass er moglichst
in seine vertraute, hausliche Umgebung zurtickkehren
kann.

Dazu arbeitet das Palliative Care Team eng mit unserem
hausinternen, ambulanten Hospizdienst zusammen.

Wir nehmen Kontakt auf zu Arzt:innen, Pflegediensten,
Pflegeeinrichtungen, SAPV Teams, stationaren Hospizen
und anderen Diensten.

So kann fiir die Betroffenen eine individuelle, bedarfsge-
rechte und kostenfreie Unterstiitzung erfolgen.

Mitglieder des Palliative Care Team




